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Когда-то давно на земле жил Иисус Христос - сын Бога. И 
пришёл Иисус Христос на землю, помочь людям. 



Иисус Христос объяснял всем людям, что нельзя делать плохих 
поступков, нельзя никого обижать, никогда нельзя 

обманывать, нужно всегда говорить только правду. Так всегда 
делал и сам Иисус Христос.  



День, когда Иисус Христос воскрес, назвали Пасхой. И он стал 
самым радостным и счастливым днём для всех людей. 

Именно поэтому первое, что надо произносить, в день Пасхи, 
когда видите кого-то: «Иисус воскресе», а в ответ Вам должны 

сказать: «Воистину воскресе». И наоборот. 



Символами Пасхи стали Яички, кулич и творожная пасха. 



Яичко стало символом Пасхи, потому что  из скорлупы яйца 
рождается новая жизнь. 

Яйца раньше красили только в красный 
цвет. 



Куличи пекут на Пасху, потому что всегда хлеб считался 

самым главным блюдом на столе. Поэтому, с момента как 

Иисус Христос воскрес, ему на стол подавали специальный 

хлеб. В наше время этот хлеб называется куличом.  



Творожная пасха подавалась на стол, её помещали в 
специальную деревянную посуду – пасочницу. Наверху 

пасочницы должны быть буквы ХВ. 



В течение всей пасхальной недели дети и взрослые играли в 

пасхальные игры и развлечения. 

«Раскрутка яиц» 

Играют двое игроков. У каждого – свое яйцо. Одновременно игроки 

раскручивают свои пасхальные яйца на столе. У кого яйцо дольше 

будет крутиться – тот и выиграл. Победитель забирает  яйцо 

проигравшего игрока.   



«Прятки яиц в доме»   
 Кто-то из взрослых прячет крашенные пасхальные яйца  

  в доме, а дети ищут их. Что нашел, то – твое. Также давали 
приз тому, кто нашел больше всех яиц.  
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 Любимой пасхальной игрой на Руси было катанье яиц. Для 
игры устанавливали деревянный «каток». Перед катком 

раскладывали  игрушечки, сувениры. Играющие дети 
подходили по очереди к «катку» и катили каждый свое яйцо. 

Выигрышем становился тот предмет, которого яичко коснулось.  



Большинству известен обычай битья яиц на Пасху. Игра 
совсем простая: один держит в руке яйцо носиком вверх, а 
другой бьет его носиком другого яйца. Тот, у которого яйцо 

остается целым, считался победителем. 



«Эстафета с яйцом»  
Играющие разбиваются 

на две команды и должны 
бегом с яйцом в ложке 
добраться до финиша и 
вернуться назад, чтобы 

передать яйцо 
следующему товарищу по 

команде.   




